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Примерный учебный план специализированной подготовки магистра по направлению 521900 Физическая культура
	№
	Наименование дисциплин (в том числе практик)
	Часов
	Примерное распределение по семестрам
	Форма итогового контроля (экзамен, зачет)

	
	
	Трудоемкость по госстандарту
	ауд.

занятия
	сам.

работа
	9
	10
	11
	12
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Дисциплины направления
	1134
	378
	756
	
	
	
	
	

	Федеральный компонент
	700
	234
	466
	
	
	
	
	


	1.
	Современные проб-

Лемы науки о физи-

Ческой культуре и 

Спорте
	200
	66
	134
	
	+
	
	
	экзамен

	2.
	История и методо-

Логия науки о физи-

Ческой культуре и

Спорте
	200
	66
	134
	+
	
	
	
	экзамен

	3.
	Компьютерные тех-

Нологии в науке и образовании в отрас-

Ли физической куль-

Туры и спорта
	300
	100
	200
	+
	
	
	
	экзамен

	Национально-региональ-

Ный (вузовский) компонент
	314
	105
	209
	
	
	
	
	

	1.
	Организационно-пра-

Вовые аспекты деятельности высшей школы
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Психолого-педагоги-

Ческие аспекты профессионального мастерства препода-

Вания высшей школы
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Медико-биологичес-

Кие проблемы адап-

Тации человека к большим мышечным 

Нагрузкам
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дисциплины по выбору

Студента
	120
	40
	80
	
	
	
	
	

	Специальные дисциплины

(состав и содержание спе-

циальных дисциплин определяется требования-

ми специализации магист-

ра при реализации конк-

ретной магистерской прог-

раммы)
	900
	450
	450
	+
	+
	+
	+
	4 экзамена

	Дисциплины по выбору 

студента
	300
	100
	200
	
	
	
	
	

	Научно-исследовательская работа
	2034
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Научно-исследова-

тельская работа в

семестре
	960
	_
	_
	
	
	
	
	

	2.
	Научно-исследова-

тельская практика
	126
	_
	_
	
	
	
	
	

	3.
	Научно-педагогичес-

кая практика
	84
	_
	_
	
	
	
	
	

	4.
	Подготовка магистер-

ской диссертации
	864
	_
	_
	
	
	
	
	

	Итого часов специализи-

рованной подготовки
	4068
	_
	_
	
	
	
	
	


Настоящий учебный план составлен исходя из следующих данных:

- Теоретическое обучение, включая научно-исследовательскую работу студентов, практикумы, в том числе лабораторные работы, подготовку выпускной квалифицированной работы, а также экзаменационные сессии – 68 недель;

- Практики – не менее 15 недель;

- Итоговая государственная аттестация, включая защиту выпускной квалификационной работы – не менее 3 недель;

- Каникулы (включая 4 недели последипломного отпуска) – не менее 18 недель;

                             Итого: 104 недели.

Примечание:

Настоящий примерный учебный план используется высшим учебным заведением при составлении рабочего учебного плана специализированной подготовки магистра по направлению 521900 Физическая культура.
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